Создание  резервной  копии базы данных. 

Для создания резервной копии базы данных следует воспользоваться утилитой SQL Server Management Studio, входящей в состав установленного Microsoft® SQL Server® 2008 Express. Для запуска утилиты следует нажать Пуск > Все программы > Microsoft SQL Server 2008 > Среда SQL Server Management Studio. В открывшемся окне следует указать имя сервера «Имя_компьютера\Имя_экземпляра_SQL_Server» (например, HOME\SQLEXPRESS)  и нажать кнопку Соединить (Рис 3). 
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Рис 3
В списке объектов следует перейти к Базы данных > Имя установленной базы данных (в большинстве случаев это база - Med). В контекстном меню базы данных следует выбрать пункт Задачи > Создать резервную копию (Рис4).
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Рис. 4
В открывшемся окне следует удалить файл резервной копии, нажав на кнопку Удалить. Затем следует создать новый файл резервной копии. Для этого следует нажать кнопку Добавить (Рис. 5)
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Рис. 5
В открывшемся окне  в поле Имя файла указан путь, где будет расположен создаваемый файл резервной копии. Следует указать имя файла резервной копии с расширением .bak (например, Med.bak) и нажать кнопку OK (Рис.6).
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Рис. 6
После выбора места расположения резервной копии в окне «Резервное копирование базы данных» следует нажать кнопку OK (Рис. 7).
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Рис. 7
Далее будет запущен процесс копирования базы. После окончания копирования будет сгенерировано сообщение об успешном завершении процесса копирования базы данных. Следует нажать кнопку ОК.
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Рис. 8
